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KEDVES OLVASOK!

Hossz sziinet utdn ismét kézbe vehetik a Panyola tjsdgot, melynek kézponti témdja természetesen a negyedik alkalommal
megrendezésre keriil6 Hatirmenti Viligzenei Fesztival,

Az eltelt kézel egy évben a sok-sok esemény kéziil néhdnyat a hirek rovatban ismertetiink, természetesen a teljesség igénye
nélkiil.

Mindenképpen szot kell ejteni a dolgozoink és kézmunkdsaink segitségével kiviil-beliil megszépiilt Kéz6sségi Hazunkrdl, a
Polgarmesteri Hivatal, és az Orvosi rendeld kiilsd festésérdl és a ravatalozd tervezett kifestésérdl, Terveinkben szerepel
tovabbd a temetd korbekeritése is, amely az év mdsodik felében valésulhat meg.

Onkormanyzatunk palyazatot is nyiijtott be, amely az 6voda és a konyha teljes felujitasat tizte ki célul. Ennek elbirdldsa még
a jovében torténik meg.

A telepiilésiinkre ldtogatd, pihenni vagyo turistak, vagy csak éppen néhdny drdt itt t61td idegenek szamtalan esetben dicsérik
meg falunkat szép virdgai, rendezett portdi miatt, Ezeket a dicsérd szavakat nemcsak a telepiilésiink dolgozdi, kézteriiletek
karbantartéi érdemlik meg, hanem a gondoskod6 lakossdg is. Sajnos azonban néhdny porta tébb térédést igényelne, ezért
kérem a lakossdgot, hogy a kézeledd rendezvényiinkre fokozott figyelemmel szépitse udvardt, hiszen jilius 24-én délutdn
elkezdddik a Hatdrmenti Viligzenei Fesztivdl, amely szombat éjszakdig fog tartani. Telepiilésiink hirnevét ezittal is a
Szamosparti Nyugdijas Klub €és a Panyolai Pengetdsék Citerazenekar fogjak oregbiteni ezen a rendezvényen. Mindkét kul-
turdlis csoport tij musorral 6rvendeztet meg minket az idén: nyugdijasaink egy vadonatiij szindarabbal késziilnek, citerdsaink
pedig egy teljesen uj dalcsokorral lepik meg a kézonséget.

Jiilius 26-dn vasdrnap pedig a lovassportok kedveldi és minden érdekI3dd rémeére fogathajté versenyt rendeziink Juhdsz
Imre emlékére a Sportpdlyadn.

A szines programok, vdltozatos zenék és tincok mdr most nagy érdeklodést valtanak ki a kivancsiskodé internetezdkbdl,
ezért hisziink benne, hogy az ide ldtogatd idegenek és a helyi lakosok egyiitt tinneplése Ujra felejthetetlen emlék marad.

A panyolai lakosok természetesen, mint eddig, most is ingyenesen ldtogathatjik a szamos programot, ehhez mindéssze a

lakcimkartydt vagy a személyi igazolvdany kell bemutatni a beléptetd kapuknadl.

J6 felkésziilést és valamennyiiiknek kellemes szérakozdst kivanok!

Mubhari Zoltan polgdrmester

EGYUTTMUKODES A TERSEG .
CIVIL SZERVEZETEI KOZOTT FONTOSKODO

A civil szervezetek sok hasznos feladatot tudnak ellatni egy- 4 4
e%y teleptilés életében. Ilyen tevékenységek a szocialis VEHADAS - 4 dl
ellatast]l a kulturdlis értékek megdrzéséig szdmos teriiletet

érintenek. A panyolai Szamos-bazar Egyesilet az egyik ilyen
szervezet a térségben, mely leginkdbb kulturalis rendezvények

Jilius 24-én 10 O6rdtél véradias lesz a

szervezésével hivta fel magara a figyelmet. Kéz6sségi Hdzban. Jojjiink &ssze minél
Ezeket a feladatokat az Onkéntes munka, és a magin = ; s 5

adomanyok mellett leginkabb pélyazati forrasokbdl lehet meg- to,bber/]’, hczgy d ta‘,/a],y ! fesznvalop elért 53

valsitani. Az elmult években egyre tobb - elsdsorban Eurdpai véradoi szimot az idén meghaladjuk!

Uniés - palyazati felhivas jelent meg Magyarorszdgon. Ezek a
palyazatok akar tobb millio forinttal is timogathatnak egy-egy,
a1 kbzéssé%fk sz]z’;méra f?ntos célt. éAzk egyesiiletek és e p y
alapitvanyok azonban egyelére nem tudjdk a nagy Osszegd
pélgézatoiat igénybe Ver%zi, mert nincsenJ meg hogé a szﬁgk- sanGALTATOK FIGYEI—M EBE
séges szaktudasuk, kapacitdsuk. Egy-egy kisebb telepiilés civil
szervezete csak tobb madsik szervezettel dsszefogva tud nagy- Minden panyolai lakos, aki a fesztival jdején
obb Osszegeket megpalyazni. Ezt a problémat ismerte fel a nyir- 5114 kiadni Z 626
egyhdzi székhelyd Tabulapldza Alapitviny, mely programot szallast szeretne Kiadni, vagy a teren 10z0-
inditott a szervezetek kozotti egyiittmikodés fejlesztésére. csapatot allitana ki, kérjiik, a Polgdrmesteri
Az egyiittmdkodés keretében, melyet a Nemzeti Civil Hivatalban jelentkezzen! Készonjiik.
Alapprogram is timogatott, a Tir mentén mdkodd szerveztek
tobb alkalommal is taldlkozva, feltdrtdk a kovetkezd évek
pélyazati lehetdségeit. Remélhetbleg az egytittmdkodések
eredményeként a jovS évben t6bb nagy osszegd tdmogatds

lehivésara lesz lehetdsége a helyi kozosségeknek. | M P R E S S Z U M

. z PANYOLA | Ingyenes informéciés magazin a panyolaiaknak. Kiadja a Szamos-bazir
Prlksz Gabor Egyesiilet Panyola Koézség Onkormdnyzata (alapité) tdmogatdsdval, 500 példanyban.
Nyomas: Inf6-West Kft. nyomdaiizeme, Matészalka. Jelen lapszam - a nyomdai munka
kivételével - tarsadalmi munkaban késziilt, a Nemzeti Civil Alapprogram tamogatésaval.

AZ UJSAG AKTUALIS SZAMANAK Szerkesztési és tordelési munkak: Barabds Ambrus. Hirszerkesztd: Jenei Attila. Kérdéseiket,
MEG]ELENESET A NEMZETI CIVIL észrevételeiket a szerkesztdség postaladdjaba (Csonkavég u. 26.) vagy az ujsag@panyola.hu
< e-mail cimre varjuk. Az Gjsdg szines véltozata az interneten a www.panyola.hu oldalon

Nemazetl Civil Alapprogram ALAPPROGRAM TAMOGATTA’ olvashats.




Ertesitjiik a Tisztelt Lakosokat, hogy 2009 év augusztusiban szamitogép és
internet ismereti tanfolyam indul a K6z6sségi Hazban, a Szamos-bazar Egyesiilet
szervezésében. Virjuk mindazok jelentkezését, akik most ismerkednek, vagy
ismerkednének a szamit6géppel, illetve szeretnének jobban eligazodni az internet
vildgaban, megismerkedni a vildghdl6 nytjtotta lehetdségekkel.

TANFOLYAM
Egyesiiletink a Miniszterelnoki Hivatal altal az eMagyarorszdg program

eMagyarorszag > .
keretében meghirdetett "K6z0sségi internet - hozzaférési pontok (KIHOP) tamo-

gatdsa" c. palydzatan nyert el timogatdst. A palyazat célja a mar mikodd kozosségi internet-hozzaférési pontok kihasznéldsa-
nak novelése, elsd sorban a lakossag megismertetése az elektronikus kozszolgaltatdsokkal.

A tanfolyam tervezett id6tartama 30 Ora, és legaldbb 15 {6 jelentkezése esetén indul. A tanfolyam hivatalos szak-
képesitést nem ad, célja az elektronikus kozigazgatdsi szolgaltatdsokban valé eligazodds elGsegitése. A tanfolya-
mon valo részvétel ingyenes. Jelentkezés és tovabbi informacié a Polgdrmesteri Hivatal munkatdrsainal!
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Az elmilt honapokban sajnos nem irhattunk a kézségiinkben tortént eseményekrol. Ezt a hiaAnyossa-
got potolva, a tel,]esseg igénye nélkiil probaljuk most kézreadni ezeket a hireket a www.panyola.hu-

rol szemezgetve. Ime.

FELSZAMOLT ILLEGALIS SZEMETLERAKO

(2009. FEBRUAR 4.) Og&

Panyola hatdrdban, az egykori
szeméttelep szomszédsdgiban hosszl
éveken keresztul folyt illegdlis
szemételhelyezés. A hulladékszallitds
2008-ban  bekovetkezett  kdzpon-
tositasat kovetden a probléma mérsék-
16dott  ugyan (a  szeméthalmok
novekedése megillt), de ennek ellenére
nem lehetett tovabb halasztani a
"takaritast" a Szatmar-Beregi
Tajvédelmi Korzet hatdrdban.

Panyola Kézség Onkorményzata
2008 folyaman az illegilis szemétlerakd
felszamoldsa céljabodl tdimogatasi igényt
nyUjtott be a Kornyezetvédelmi és
Viziigyi Minisztériumhoz a tdrca éltal a
lakossdg 1%-os felajanldsaibdl finan-
szirozott, teleptilési Onkormdnyzatok
és civil szervezetek szdmdra Kiirt
pélyazatra.

A telepiilés vezetdi, és a munkala-
tokban részt vevdk remélik, hogy a
jovében nem Kkeriil sor a teriileten
illegdlis hulladéklerakdsra. Erre min-
den remény megvan, hiszen a helyiek
is egyre inkabb felismerik, hogy a ter-
mészeti kornyezet szépsége nagyban
hozzéjarul a turizmusbéf)egyre nagyobb
mértékben részesiil§ telepiilés karak-
teréhez.

it STEMETET LERAKN
§ T1.0s!

1 ILLEGA

FARSANG PANYOLAN

(2009. FEBRUAR 28.) d;é

Ismét nagy sikerrel keriilt megren-
dezésre a Kozosségi Hazban a mar hagy-
omdnyosnak mondhaté6  Farsangi
Mulatsdg. Az ott késziilt fot6kbdl adunk
kozre most néhdnyat remélve, hogy
visszaadhatjdk az ott megtapasztalt

remek hangulatot. A felvételekért
koszonet Téth Simon Ferencnek.

EGYUTT AZ ELS TISZAERT!
(2009. MAjus 1 - joNIUS 16.) d;&

Hidvégi-Ustds Pal szupermaratoni
futé ismét figyelemfelkeltd futdsba
kezdett. A Tisza nagykovetének is
nevezett kivdlé sportember hatalmas
tehemtmenyevel kérnyezetiink
ala vet§ problémadira szeretné felhivni

igyelmet. Hidvégi-Ustds Pal tobb
mlnt két hénapig futott a Tisza vol-
gyé€ben, napi 40-60 km-t megtéve, hogy
igy az eredést és a torkolatot is megk-
eriilve fejezze ki hédolatat a csodélatos
foly6 elétt.

A futé Panyoldra 12 érakor érkezett,
hogy a Panyolai Szilvérium Kft.
f)élinkafé’uﬁ izemében felavassa a 980
iteres 1j féz8berendezést. Itt a sajtd
képviseldi, és a szép szdmu érdeklédd
el6tt Muhari Zoltdn polgdrmester
fogadta, a Panyolai Pengetds citer-
azenekar tiszai népdalokkal kisért
mdsora alatt. Pali a produkcié utdn
meghatottan megkdszonte a négy falu
kozosen atnydjtott ajandékkosardt, és
boldogan teljesitette ifja rajongéi auto-
gramkérd rohamdt. A tovabbfutds
népes kiséretben Kérsemjén, Nabrad
irdnydba a Szamosparti Nyugdijasklub
éneksz6ja kiséretében tortént, ahol

még a Lakatos Vendéghdz latta
vendégil kapros-tarés langossal a
futdkat.

50 nappal késébb, igéretiinkhoz
hiven, Panyola lelkes csapata is ott volt
a futé Vasirosnaményi befutéjandl,
ahol mar mint régi ismerds koszonthet-
tilk e remek sportembert. Itt H1dveg1-
Ustos Pal ismét megerdsitette, ho
jovében is fog hasonld flgyelemfelkelto
futdst rendezni, hiszen a Tisza ligyét
sziviigyeként kezeli.

Gratuldlun a teljesitményhez, Pali!
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IV. LAkATOS BERTALAN - PANYOLA Kupa

(20009. joN1US 19.) OSQ

Nagy sikerrel lebonyolitottuk jinius
14-€n a 1V. Lakatos Bertalan - Panyola
Kupa Labdarugd Torndnkat.

A meghirdetésre keriilt koroszta-
lyokban szép szammal jelentkeztek
ocicsapatok a kivdlé napsiitéses
idében sportszerd jatékkal nagyon j6
szérakozast nyujtottak a megjelent
szurkoléknak. A mérk4zéseket 11

6rakor félbeszakitva a szervezdk, és a
jatékosok nagy része megkoszortzta
Lakatos Bertalan siremlékét.

A torna eredményei:

0-12 éves korcsoportban:

1. Real Margit - Panyola
2. Nébrad

12-18 éves korcsoportban:

-~

Sy s e, db ronf my 5
A PALINKAFOZDE ELMULT EVE

Bizonydra mindenkinek feltdint, hogy a Panyolai fzde az
utébbi hénapokban drasztikus valtozdsokon ment keresztiil,
és naprdl-napra alakul at az orszdg egyik legldtvanyosabb és
legszebb palinkds tizemévé,

A tavaly augusztusban feldllt Gj tulajdonosi kér (a
févarosiak kicserélddtek Szatmadr sziildtteivel) Boszérményi
Sandort bizta meg a feladattal, hogy cégvezetSként vezényel-
je le a falu toértének taldn legnagyobb beruhdzasat.

A f8zde rekonstrukcié keretében megsokszorozédott az
eddigi cefrézési kapacitds, egy tj épiiletben hatalmas, 50 ezer
literes tartdlyok szolgdljak az irdnyitott erjesztés folyamatat.
A cefrézés és a f@zés-palackozds mdveleti tere teljesen
elkiiléniilt.

A f8zde masik oldaldn ezzel egy idében egy impozins,
kétszintes épiilet emelkedett ki, melyben helyet kapott
tobbek kozt az Gj palackozd, a palinka- és késztermékraktar,
a f8zde kisboltja, egy iroda, szocidlis helyiségek és egy
vendégfogadé terem, tobbségében eredeti szatmdri paraszt-
butorokkal berendezve.

A Tur feldli oldalon egy magas, c6l6pokén nyugvd
pavilon simul az épiilet faldhoz, mely csodélatos kildtéként a
fézde legbékésebb szigetévé 1épett eld.

Az eddigi {6z8tér sem maradt érintetleniil, és a lényeg
természetesen éppen itt dsszpontosul. Megépiilt ugyanis a
masodik f8z8kér, a kor legmagasabb technikai szinvonaldn,
egy 980 literes f8z8zdiisttel és egy 550 literes finomitéval.
AKki ldtta mér az Gj rendszert élében, meggydzidhetett réla,
mennyi Gjitds lett beépitve a mdsikhoz képest, mely 6 éves
koraval még nem mondhatd éppen éregnek. ..

Itt jegyezném meg, hogy a mult év Gszén az italakitdsi
munkalatok és az 4j kor beiizemelésének elhizéddsa okozta,
hogy a bérfGzés csak idén janudrban indulhatott meg. Azéta

’

by iy s oyl

- és reményeink szerint ez utdn is - a bérf6zés zavartalanul
folyik a kereskedelmi f4zéssel parhuzamosan.

A rekonstrukciés munkalatok befejezéseként még a hatal-
mas térbeton feliilletek és aszfaltozdsi munkalatok vannak
hatra, és a jalius 18-ai iinnepélyes atadasig remélhetéleg a
tivesitési, parkositasi munkalatok is befejezédnek.

Nemsokara bemutatkozik egy Gj termékcsalad is, melyet
a piac mdr nagyon régéta var a Panyolaitdl is a tobbi palinkas
céghez hasonldan, ez pedig a gytimélcsagyon érlelt palinkak
és a mézes-agyas palinkak sorozata.

Nem utolsé sorban meg kell emliteniink, hogy a pélyéaza-
ti forrasok megsziintetése miatt a {6zde oroszlanrészt vallal a
Hatdrmenti Vildgzenei Fesztival finanszirozasabdl is.

Reméljiik, hogy az tizem ezutin a legméltébb mddon
képviseli a panyolai palinkdk sok évtizedes legenddjat.

Borbis Béla
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1. Panyola SC
2. Nédbrad

3. Piros Tulipan
4. Realistdk

5. Winchester
6. Kérsemjén

GOlkirdly: Fehér Tamaés
Legjobb jatékos: Piros Péter

18- + (felnétt) korcsoportban:

1. Elixir

2. Winners
3. Piros SE

4. Bajlés

5. Csonkavég
6. Dream

GOlkirdly: Koncz Laszl6
Legjobb jatékos: Bezzeg Istvan

A leghangosabb szurkoldk dijat a
Gusztiék tdbora nyerte.

Készonetet mondunk mindazoknak
akik munkdjukkal, vagy anyagi segit-
ségiikkel hozzdjarultak e sikeres
sportrendezvény lebonyolitdsdhoz:

Panyola Kozségért Kézhaszna
Alapitvany

Panyolai Szilvérium Kft.

Koncz Dénes

Varga Laszlé

Szamos Coop Kft. - T6th Zsigmond

Szamos-Ker Kft.

Baranyi Szilard

z.

Tiszaparti Barati Kor {6z8csapata

A sikeres és j6 hangulat bajnoksag
arra 0Osztondz benniinket, hogy az
esemény a jovében még rangosabb
tornava tudjon fejlédni.

Panyola Kozség KépviselStestiilete

folytatas a 10. oldalon

FOLDANYANK PATIKAJA 6. rész

GYOGYNOVENYEK KULSGLEG, BELSGLEG

TINKTURAK, ALKOHOLOS KIVONATOK
Elényok: konnyd és pontos adagol-

Tinktidra recept: Most nézziink egy olyan hazilag elkészi-
thetd tinktarat, amellyel csokkenteni lehet az izileti prob-
lémakat. 50 g fizfakérget le kell 4ztatni 500 ml (fél liter)
Vodkaban, Ginben vagy akarmilyen hdézi palinkaban.
Szobahdmérsékleten és fénytdl védett helyen taroljuk a
készités ideje alatt, majd naponta 2-3 alkalommal razzuk fel a

hatésag. Konnyd bevétel (1-2 dl vizbe
csepegtetni). A tinktardk felszivddasa
taldn a leggyorsabb, mivel az alkohollal
készult készitmények kozvetlenil a
nyalkahartyakrdl is fel tudnak szivédni,
nem kell az egész emésztérendszeren
végigvandorolniuk. Sokdig eltarthatok,
gyakorlatilag fénytél védett helyen és (S
10-20 Celsius fokos hdmérsékleten akar
10 évig is haszndlhatdk.

Hétranyuk, hogy viszonylag dragak.
Amennyiben otthon készitenénk el,
akkor legaldabb 7 napot kell varni, mig
hasznalhat6 lesz a tinktara. Mivel alko-
holt tartalmaznak, ezért vezetés kdzben
nem ajanlott hasznélni, nem mintha 20
csepp 45%-o0s alkohol 1-2 dI vizben gondot okozhatna, de a
jogositvanyunk konnyedén elvehetik egy szondéaztatdsnal.

Tinktardk hasznalata egyébként 6nmagdban is ajanlott, de
egy megfelelen kiegészitett teakeverékkel egyiitt hatasuk
nagyban fokozhaté. Természetesen nem lehet minden gydgy-
novénybdl alkoholos kivonatot késziteni, mivel vagy értel-
metlen és semmi hatdst nem ériink el vele, vagy éppen olyan
hatéanyagokat vonunk ki a nvénybdl, amelyek akar karosak
is lehetnek, és amelyek egy forrdzatnal nem oldédnanak ki a
névénybdl.

A tinktardk
hasznélata 6 éves
kor alatt nem
igazdn  ajanlott,
igaz, 10-14 éves
korig nem is nagy-
on szoktak javasol-
ni dket az alko-
holtartalmuk
miatt.

kivonatott 7 napon keresztiil. A nyol-
cadik napon le lehet sz{irni egy vaszon-
ruhan keresztil az elkésziilt tinktarat.

Taroljuk lehetdleg fénytdl védve, +5
- 430 °C kozott. Ez a kivonat eltarthatd
akar 5 évig is.

A kivonat reumaellenes, gyulladdsc-
sokkentd és fdjdalomcsillapité hatéssal
rendelkezik.

Adagolisa a kovetkezdképpen
torténik: 40 kg alatt - naponta 3 x 5
csepp: 40 - 50 kg - naponta 3 x 10 csepp;
50 - 60 kg - naponta 3 x 15 csepp; 60 - 80
kg - naponta 3 x 20 csepp; 80 - 100 kg -
naponta 3 x 25 csepp; 100 kg felett -
naponta 3 x 30 csepp.

GYOGYNOVENYEK HASZNALATA KULSOLEG

A gybgynovények kiils6 haszndlata taldn régebbre veze-
thetd vissza, mint a bels§ hasznélatuk. Eleinte taldn csak
egyes leveleket kotottek sérilt vagy fdjo végtagjaikra az
emberek, majd késébb rdjottek, hogy kiilonféleképpen
el6készitve a gydgynovényeket, erGsebb és tartdsabb hatdst
képesek elérni. A kdzépkorban az alkimia elterjedésével nagy-
on sokféle és bizarr krémek, kencék és pakolasok lattak
napvildgot, amelyek egy része semmit sem ért, de volt
néhdny olyan készitmény ami igen nagyfokd gydgyhatdssal
rendelkezett. A modern névénygyodgyaszat leegyszerdsitette a
gyogynovényekbdl késziilt termékeket, és csak azokat hagyta
meg, amelyek vagy tudomdnyosan, vagy empirikusan
(haszndlata kozben megtapasztalt hatdssal rendelkezik) iga-
zolhat6 gydgyhatéssal rendelkezett.

Igy keriiltek eltérbe a kiilonféle fiirdék, pakolasok, boro-
gatdsok vagy éppen tapaszok. Nekiink az iziileti problémak
kezelésénél elsGsorban a pakoldsokkal és a tapaszokkal kel-
lene kozelebbrdl megismerkedniink.

Tovabbi j6 egészséget!

Huminilowicz Vanda
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IV. HATARMENTI! VILAGZENEI

P R 0 G R

Ismét a hatarok felé€ szdlit, a friss keleti szelek kiilénleges zenei csemegék hangjait szillitjik: itt valami hatalmas vardzs-
lat késziil djra, ami nem mds, mint a 4. Hatirmenti Viligzenei Fesztival!

Immar negyedik alkalommal ad helyet Panyola ennek a sok szempontbél rendhagyé fesztivilnak.

Maroknyi fiatal, civil szervezetbe témdriilve, munkat, energiit nem kimélve szeretné itt megmutatni, hogy szérakoztaté
és kikapcsolodast nyijté produkcickkal tartalmas idétoltést tud az ideérkezék elé vardzsolni gy, hogy kézben az itt él6k
hagyomanyai, gydkerei dpolasat, fennmaradisat is segiti.

Idén is szdmtalan djdonsaggal rukkol el§ a Hatirmenti Vildgzenei Fesztival; jalius 24-25.-én csodalatos kornyezetben
mutatkozik be a magyar - ukran - roman harmas hatdr hagyoményos kultaréja. A sokszindség itt elkertilhetetlen: népzenei kon-
certek, vildgzene, kézonségtalalkozok, killonleges kidllitdsok, bemutat6k a keleti masszazstél az Gjrahasznosithaté anyagokbél
készilt jatékokig.

Kirdndulasok, kenutdra, palinkakdstold, hagyomanyos ételek késtolbja egészitik ki a programot, emellett civil szervezetek
talalkoznak és mutatkoznak be, akik szellemiségiikben képviselik a hagyomanyok meg6rzését, a természet- és kornyezetvédel-
met.

Ahhoz, hogy jobban el tudjunk igazodni a programok kozott, megprébalunk a teljesség igénye nélkil bemutatni néhény fel-
1épd ill. kozremdkodd csoportot. Lassuk eldszor a Nagyszinpad mdvészeit!

2009 16L1US 24. PENTEK

A fesztivalt 17:30-kor a fényeslitkei Liget Néptancegyiittes produkcidja nyitja majd meg, akik 2002-ben alakultak meg Spisdk
Krisztina és Teremi Laszl vezetésével. A tanccsoport fenndlldsa 6ta szdmos megyei és orszagos versenyen és bemutatén vett
mar részt.

Oket 18:00-t6] a 2008 nyaran alakult és 6 tagot szdmldlé Ethnokol zenekar koveti. Zenéjiik elsGsorban magyar és balkani
népzenén alapul, mely kozé gyakorta jazz, konnyd zenei és kortdrs zenei elemek vegytilnek. A balkani zene mind a hangszeres
muzsika, mind az énektechnika tekintetében nagy virtuozitdst kivdn, s ez a tény az Ethnokol szakképzett zenészgarddjara
kiilén inspirdciéként hatott. A zenekar neve alapjan méltan asszocialhatunk gyermekkorunk kedvelt papirragasztdjara, hiszen
az Ethnokol zenekar is a hajdani technika érdk kreativ gyermekeinek jatékos leleményességével ragasztja-illeszti egymashoz
malt és jelen népi-és urbanus zenéjét.

19:00 6ratdl az Exrdélybdl érkezd Szildgynagyfalusi Zenekarral rophatjak a vendégek.

20:00-t0] egy igazi csemege a szintén erdélyi Szdszcsdvasrdl szdrmazé Nadara zenekar koncertje kezdddik.

Na dara!, (ami magyarul annyit tesz: Ne félj!) zenekar 2001-es alakuldsa dta aratja sikereit a legkiilonb6zdbb fesztivalokon és
fellépéseken. A Nadara muzsikdja, az erdélyi vidékhez hasonldan igazi kulturalis olvasztotégely: székely, roman, ciginy és szasz
hagyomanyok 6tvozédnek, megtoldva flamenco hangulatokkal, balkani ritmusokkal. Viharos tempdjua csarddsok és "csingerala-
sok" keverednek melankolikus dalokkal, staccatés szaxofon felelget tang6harmonikira. Mindehhez magyar, roma és roman
nyelvd szovegek - a Nadara igazi "nemzetkézi" produkcié. Mindennek az alapja pedig a szaszcsavasi tradicid, hiszen ebben a
faluban a muzsikalds nemzedékrél nemzedékre hagyomanyoz6dé életforma...

A Nadara nem csupan egy zenekar, hanem valdsagos kulturalis kozosség és alapitvany, mely legfontosabb feladatdnak a szdszc-
savasi multikulturalis kozeg megismertetését, illetve a helyi kulturdlis élet megdrzését és fennmaraddsanak tdmogatasat tizte
ki célul.

A péntek estét 21:00-t6l a Magyarpalatkai Banda tanchaza zarja.

A Magyarpalatkai Banda a tdcmozgalom egyik legismertebb és legkedveltebb vondszenekara. Az erdélyi Mezdségben talalhatd
Magyarpalatka (romdnul Palatca) régéta a kornyék egyik legjelentdsebb zenészkézpontja. Az itt €16 ciganyzenész dinasztidk
nemcsak sajat falujuk, hanem sok kdrnyezd telepiilés (példaul Baré, Kotelend, MezGgyéres, Mez@keszii, Vajdakamaras, Visa)
zenei igényeit is kielégitették. A zenekar egyarant jatszik magyar, roman, és cigany népzenét. A zenészek szinte mindannyian
rokonsagban allnak egymassal, tuddsukat hagyomanyosan tovabbadjik a generacidk kozott. Kordbban akdr 6t zenekart is ki
tudott allitani a falu. Jelenleg két zenekar van, melynek kéz6s tagjai is vannak ugyan, de a 2 banda mégis elkiiloniil (a faluban
tgy hivjdk Sket, hogy az "éreg" és a "fiatal" banda). Az "6reg" zenekar mdkodik aktivabban, hozzank is Ok latogatnak el.
Magyarorszagon tobb hanghordozé is megjelent, melyen a Magyarpalatkai Banda zenéje hallhat6. Ezek koziil kettSt Fekete
Antal "Puma" rogzitett egy-egy lakodalom alkalmaval Magyarpalatkan illetve MezdSkesziiben.

* % %




ESZTIVAL - 2009. JULIUS 24-25.

i1 A J A N L O

2009 J0LIUS 25. SZOMBAT

Szombaton 15:00 folytatédik tovabb a Nagyszinpad programja, ahol elséként a Szamosparti Nyudijas Klub tagjai szérakoztatjak
nivés, tajegységiinkre jellemzd musorukkal a nagyérdemdt. Kordbban mdér nagy sikerrel bemutattdk nem csak Panyoldn a
Betyarfarsangost, a Lakodalmast, a gélyaalakoskodét, a Kecskemaszkos és Lomaszkos jatékot, az edényarusok jatékat, a
foghtizast imitalé jatékot és a temetést parodizalé darabot. Az idei fesztivalon egy Gj darabbal késziilnek, mely Apati Lajos tol-
1abédl szarmazik. A cime: A szerelem mindent legydz.

16:00 - t6l a Panyolai Penget8sok Citerazenekar 1ép a szinpadra. Mdsorukban els@sorban a sziil6fold, ill. Szatmar - Bereg
muzsikdja szélal meg, de természetesen szivesen jatszanak mas tdjegységek dalaibdl is Erdélytsl Dundntilig. A népdalok, bal-
laddk mellett middalok is megtaldlhat6ak a repertodrban. Szamos orszagos fellépésiikkel dregbitették mar sziiléfalunk hirnevét.

17:00-kor kezdddik a Tarkany-Kovécs Bélint cimbalmos vezette Tarkdny Mivek koncertje.

A zenekar tulajdonképpen egy nagyon érdekes zenei kisérlet, amelyben szerves egésszé dll &ssze az improvizativ jazz és a tradi-
cionalis magyar népzene. A szovegeket a zenekarvezetd jegyzi, de hallhatunk majd a nagy példakép Pilinszky Janos egy-egy
megzenésitett versét is, melyet Padr Julianna vardzslatos hangja idéz meg,

18:00-kor veszi kezdetét a Lippentd Tdncegyiittes miisora, akiket Szalonna és Banddja fog kisérni.

A gydri Lippentd Tancegyiittes egy olyan kozosség, akik mar sok alkalommal ragadtak magukkal kozonségiiket fergeteges joked-
vitkkel, gyonyo6rd tancaikkal. Az egyiittes hdrom évtizedes multra tekint vissza. Az egyiittesnél folyé kitdnd szakmai munkat
jelzi, hogy a Lippentd 2005-ben, 2006-ban és 2007-ben felléphetett az orszigos Gyermek Néptinc Antoldgidn egy-egy kore-
ografidval és tobb Pantlika-dijat is szereztek tdncosai. A tdnccsoport beérését is jelzi, hogy immar a felndttek kozott is az egyik
legrangosabb elismerésben részesiilt az egyiittes, hiszen a 2006-os és 2007-es év legjobb elSadasait felvonultaté felndtt Néptanc
Antolégidn az utébbi két évben is szerepelhetett.

A Pél Istvan vezette Szalonna és Bandija tagjai jelenleg a Magyar Allami Népi Egyiittes muzsikusai. Koncertjeiken megszélal-
nak a Karpat medence leggyonyorbb zenéi. Az autentikus népzene mellett népzenei feldolgozdsokat is hallhatunk téliik.
Fontosnak tartjak a hagyomany megGrzését, ezért népzeneoktatdssal is foglalkoznak. Rendszeres résztvevsi Magyarorszag leg-
nagyobb fesztivaljainak, emellett az elmlt években felléptek mind Eurépdban mind a tengerentilon. Jatszottak tobbek kozott
Venezueldban, Indidban, Gorogorszigban, Anglidban, Ukrajniban, Romaniiban, Szlovakidban és az Egyesiilt Allamokban.
Legtjabb biiszkeségiik a 2007-es Prima Primissima kozénségdij, amelyet a Magyar Allami Népi Egyiittessel nyertek el.

19:30-t61 a szinpad a Peca Zenéé.

A 2003-ban alakult PECA egy koncertzenekar, melyben egyedi médon képesek kapcsolédni egymadssal a kiilonbozd kultardk
zenéi. A magyar népzene mellett jelentds helyet kapnak nyugat-afrikai tradicionalis hatdsok, az afrobeat és a latin zene, s ezzel
egyltt Kelet-Eurépa és a Balkdn teljes zenei spektruma. Ez a széles repertodr inspirdléan hat a zenekari tagokra, akik kiilon-
kilon is sokféle stilust képviselnek az etnétdl a cigdny muzsikan at a vildgzenéig. Dinamikus, Gtdskre irt zene, melyben
egyarant vannak instrumentalis és énekes szamok magyar, illetve spanyol nyelven. A PECA els§ lemeze Calle Cartagena 211
cimmel jelent meg 2005-ben. Az6ta a megtjult zenekar - egy-egy tagcserét kovetSen - kibGviilt, egy kéttagt néi vokal és néhany
nem mindennapi hangszer noveli fellépéseik szinvonalit. Jelenleg Gj albumon dolgoznak, mely varhatéan 2009 masodik
felében jelenik meg.

21:00-t6] Jeszenkszky Istvan Uj Vildgok Hangjai cimd produkcidja varhatéan a fesztival egyik legérdekesebb koncertje lesz.
Jeszenszky Istvan kezdeti sikereit népzenei fesztivalokon érte el. Fiatal gyerekként a citerajatékaval aranyérmet nyert. KésGbb
klasszikus és jazz-gitdron folytatta tanulmanyait. Végiil kozelebbi kapcsolatba kerilt az improvizaciés zenével. A citera, amely
azsiai eredetd, természetesen kikdvezte az utat a keleti zene felé. A dontd hatést a vilaghird mdvésztdl, Usta Ali Akbar Khantdl
kapta Svéjcban, a Zeneakadémian. 1990-ben a hires sarod-zenész, Sharan Rani mester tanitvanya lett Uj-Delhiben. Kezdetben,
mint magantanitvany, késébb a helyi Zeneakadémia &sztondijasaként, Istvdn nem csak a komplex zenemtvészetet (tabla,
ének, sarod) tanulméanyozta, de megismerkedett a keleti életformaval és életfilozéfiaval is. Istvdn maga is tanitott, és részt vett
szamos nemzetkozi koncerten. Midta Indidbdl hazatért, killonbozs zenekarokban jatszott, melyekkel felléptek Hollandidban,
Svéjcban, Ausztridban, és természetesen Magyarorszagon is. Sajat darabjaiban a keleti és a nyugati zenei hagyomanyokat ke-
veri. A koncertjeirdl késziilt felvételeket tobbszor bemutatta a Magyar Televizi6 és Radid is.

23:00-t6] a Folkerror zarja majd a fesztival zenei szinpadat, remélhetdleg a télitk megszokott fergeteges koncerttel.
A zenekar 2006. tavaszan alakult meg a Nyiregyhazi Fdiskola kollégiumaban egy bardti beszélgetés sordn. Még ez év Gszén a

rangos eurdpai tehetségkutat6 verseny az ABC dontdjébe jutottak, és a bécsi megmérettetésen végiil az igen szép 11. helyet
szerezték meg.

]6 szbrakozast!
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FESZTIVAL - KISEROPROGRAMOK

A fesztivilon természetesen idén sem csak a zenekarokrdl sz61 majd. Legalabb olyan fontosnak tartjuk, hogy az idelitogaté
vendégek a lehetd legteljesebb képet kapjik régionk gasztronémiai és kézmiives életébdl is. Most tekintsiik at, milyen
programok vdrjik majd a koncertek mellett a fesztival litogatait!

Péntek
10:00 6ratdl véradas a Kozosségi Hazban.

Péntek - Szombat

Népi kismesterségek bemutatéja (egy Szamos parti jurta sdtorban a Nadudvari Népi Kismesterségek Iskoldja)
Kézmives bemutatd és vasar, melynek keretében bemutatkozik tobbek kozt az Erdélyi Kézmives Céh
Arcfestés, gyerekkuckd

Tintal6 Tarsulat - Gyermek babeldadédsok a Fétéren

Kupica: latogatds a Panyolai kisiisti palinkafézdébe, palinkakdstolas, csodalkozas az orszdg legszebb f6zdéjében.
mindkét napon kétéranként szakszerd idegenvezetéssel egybekotott palinka késtolds a megdjult Panyolai
Szilvérium Kft. tizemében.

Kenuzés és tutajozas az Oreg - Ttiron, sétahajézas a Szamos folyén.

Civil utca - E-misszi6 Egyesiilet, Pocold, Tabulapldza Alapitvany

Fogatolassal egybekotott kirandulds. A rozsélyi pénilovak tjra kocsi elé lesznek fogva, hogy megdrvendeztessék az
ideldtogat6 gyerekeket.

Egy kidllitds képei: Huminilowicz Vanda festményei

Latogatas a Reformatus templomba

Biciklis kortardk a Tisza és a Szamos gatjain. Bérelhetd kerékparokkal, érdeklddni az informéciés pontnal.

Badogbiifé - Lomb Bar a Napkapu vendéghaz udvaran. Kortars midvészeti kiallitds és vasar. Felndtt jatszohaz, tar

sasjatékok, tarskeresd.

Masszds sator a Szamos parton, Yumehio technikaval.

Vasdrnap

Helyi végta, avagy fogathajté verseny a kitartéknak ... Fogathajté verseny a focipdlyan, utdna emléktdbla avatds Juhdsz Imre
emlékére.
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A szines kisérdprogramokbdl most hdrom helyszint bemutatunk részletesebben is:
NEPI KISMESTERSEGEK BEMUTATOJA JURTA SATORBAN

A fesztivél torténetében elszor mutatkozik be a Nadudvari Népi Kismesterségek Iskoldja. Ars poeticdjuk: "Az alkotdsok,
melyek keziink nyomdn késziilnek, nem csak egyszerd tdrgyak, nem csak népiink évezredes Srékségének részei, hanem
ttjelzék is 6nmaguk megismeréséhez."

Az iskola az Ady Endre Altalinos Mtvelédési Kozpontban 1992 6ta mikodik, jelentds térségi szerepet toltve be. Szakmai
képzésiik orszdgosan is kiemelked§ a hagyomdnyos kézmives szakmdk iskolarendszerd oktatdsa tekintetében. Az Orszdgos
Ifjasdgi Kézmives Pilydzaton mindannyiszor kimagasléan szerepeltek. A szakmdk egyéni sikerei (dobogds helyezései) ered-
ményeként a "Legeredményesebb Szakiskola" elismerd cimet szerezhette meg a Mtvelddési és Kozoktatdsi Minisztériumtdl,
illetve a Magyar Mtivel6dési Intézettsl 1997-ben, majd 1999-ben. 2001-ben a NKOM az orszég &t legeredményesebb intézménye
kozott ismerte el az iskola szakmai munkdjat. Az V. Orszdgos Ifjasdgi Népi Kézmives Palydzaton valé kiemelkedd részvételéért
a Nemzeti Kulturélis Orokség Minisztériuma kiilon dijban részesitette az iskolat a 2003-ban megtartott orszdgos szakmai ren-
dezvény alakalmaval. 2005-ben a VI. Orszagos Ifjusdgi Népi Kézmdves Pélydzaton elért eredményeink elismeréseként minisz-

teri dijban részesiilt az iskola.

Szakmai évfolyamokra 10. osztalyt végzettek 16-23 év kozott nappali képzésre, 23 év f6lottiek esti képzésre jelentkezhetnek az
aldbbi mesterségek koziil vélogatva: bdrtargy készitd, famdves, fazekas, kosdrfoné-fonottbiator készits, szényegszovd,
nemezkészitd, panzids - falusi vendéglato.

Az iskola lehetdséget nytjt a népi kultiraban valé elmélyiilésre. A szakmai ismeretek mellett népzene, néptinc, néprajz és
muvészettorténet oktatds is folyik az intézményben. Az itt toltott évek alatt a tanitvinyok nemcsak népi mesterségek alap-
fogdsaival, hanem szerves magyar kulttrank sszefiiggéseivel, jelirdssal, képirdssal is megismerkednek.

A fesztivalra egy direkt oktatdsi célra épitett jurta sitorral érkeznek, hogy ebben az archaikus kérnyezetben mutathassik be és
oktassdk az érdeklddSknek a mesterségek szakmai fogdsait. A sdtor 10-19 éra kozott latogathatd.

Az ErpEryi Kézmives CEH

Az Erdélyi Kézmives Céh 2005 szeptemberében alakult azzal a szandékkal, hogy egységes képviseletet és érdekvédelmet biz-
tositson azoknak, akik a kézi kivitelezésd, igényes alkotdsokat részesitik elényben az olcsé és sokszor izléstelen témegdruval
szemben.

A szervezet érdekvédelmi, promdcils, és értékesitést elGsegits feladatot 14t el tobb mint kétszdzhatvan népi mdhely és man-
ufaktdra képviseletében. Tevékenységiiknek készonhetden nem csak Erdélyben, hanem a hatdraikon tdl is megmutathatjak
magukat Székelyfold iigyes kezd mesteremberei.

A fesztivdlon portékdikat kindljak, és bepillantdst engednek majd a kulisszak mogé az aldbbi mesterségek miveldi: tojasirdk és
-patkoldk, ikonfestdk, szdrazvirdg-dekoratdrok, nemezeldk, csontfaragdk, papirmivesek, kényvkotdk, nyomdaszok, mézes - és
kiirtdskalacsosok, kobza- és gardonykészitdk, fazekasok és keramikusok, terrakottakészitSk, vaddsz ékszer és gyongyfdzdk,
vonokészitk, butorfestdk és csipkeverdk, gyékényfonok, szalmakalapkésziték, makramé- és bogzokészitdk, kovacsok és
késkészitdk, gyermekjaték- és rizsbabakészitdk, csergeszovdk, iivegfdjok és Slomiivegkészitdk, kalotaszegi mélyfaragdk és
fafaragdk, bérmivesek és nyeregkészitk, gyokérszobraszok.

Az Erdélyi Kézmives Céh megjelenése a fesztivilunkon amellett, hogy elérhetSvé teszi a latogatéknak a sok esetben mar
kihaléban 1év4 mesterségekkel valé taldlkozést, egyfajta vasari hangulatot is teremt a hagyoménydrzd muzsikak hallgatdsa
koézben.

TINTALO TARSULAS

A Térsulast Sipos Katalin és Sisak Péter alapitotta 2005-ben, Kecskeméten. Céljuk az volt (s mind a mai napig az), hogy a
gyerekkozonség szdmdra szinvonalas és szérakoztatd eldaddsokat hozzanak létre. 2005 nyardnak végén, a Mesterségek
Unnepén mutattik be a Tarsulés els6 produkciéjat: a Felhévaddszat elnevezést interaktiv iigyességi jatékot.

Ezt kovette 2006. majus 13-dn a gyerek-méretd Tintal6 Cirkusz, a mult szdzad elejét idéz8 mechanikus bébjaival, majd 2006
decemberében az elsG 45 perces, kicsiknek és nagyoknak egyardnt ajanlott babeldadds: a "Nem akarok tobbé boszorkdny
lenni!", melyet Badacsonyi Angélaval, elsd szamu és dllandé alkotétarsukkal kozosen vittek szinpadra.

ElGadésaikkal folyamatosan jarjak Eurdpa és az orszdg fesztivdljait. A "Nem akarok tobbé boszorkdny lenni!" cimd eldaddsukkal
2007. majus 15-én megkaptak az Orszagos Gyermekszinhazi Szemle egyik f4dijat "egyedi hangvételd és érzékenyen megfor-

malt" meséjiikért .

Fesztivdlunkon a szombati napon hdrom el8addst tartanak.
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Ecsepi VAGTA

(2000. joNIUS 19.) ()g&

2009. junius 13-4n az Ecsedi-ldp
Fesztival keretében Nagyecseden keriilt
megrendezésre a Kettes Fogathajto
Verseny. A hdrom Kkategéridban
megrendezett (Hint6, Szekér és Hatas
ligyességi) verseny mellett az Ecsedre
latogatok jot dertilhettek a ldpi
betyarok produkciéjan. Részt vehettek
kézmtves bemutatékon, ehettek-ihat-
tak kedviikre. A napot a Republic

egyiittes koncertje zarta.

A hinté kategéridban a 19 versenyzd
koziil Nagy Benedek (Panyola) és Szabd
Zoltdn (Olcsvaapati) fogata szerepel-
hetett volna az elsd helyen (1382
masodperc), ha egy 10 mdsodperces
biintetés miatt meg nem eldzi ket a
nagyari Balogh Gyula (129,98 maésod-
perc) fogata. Gratuldlunk!

Nagy orominkre versenyzdink elfo-
gadtdk a meghivdsunkat a IV
Hatdrmenti Vildgzenei Fesztivalra is,

ahol azok is megcsodalhatjdk majd
tigyességiiket, akik nem vehettek részt
a versenyen.

HATARSZEMLE

A Fehérgyarmati Korzeti Fldhivatal 2009. jtnius 25-t6l 2009. szeptember 15-ig hatdrszem-
lét tart. A szemle sordn ellendrzik a termdfoldekre vonatkoz6 hasznositasi kotelezettséget,

egyeztetve a parlagfd elleni védekezés helyszini ellendrzési munkaival.

A foldhasznél6 koteles a termdfoldet mivelési dganak megfeleld termeléssel hasznosi-
tani, vagy termelés folytatisa nélkiil a talajvédelmi elSirdsok betartisa mellett a
gyomnovények megtelepedését és terjedését megakadalyozni (hasznositasi kotelezettség).

A foldhasznal6 koteles a termdfoldnek nem mindsiild ingatlanon (kivett mivelési aga f6l-
drészleten) a novényzet gondozdsit rendszeresen elvégezni ha ez az ingatlan mds céla
hasznositisinak megfelel§ teriilet felhasznaldst nem akadalyozza, illetSleg nem korlatozza

(mellékhasznositas).

A be nem jelentett mvelési dg valtozas 10 000 Ft foldvédelmi birsdg kiszabdsat vonja =4

maga utan.

A hasznositatlan féldrészek hasznal6it / tulajdonosait felszdlitjdk a midvelési kotelezettség teljesitésére. Az utdellendrzés
sordn tovdbbra is fent 4llé hasznositatlansag esetén a termdéfold védelmérdl sz616 torvényben eldirt f6ldvédelmi birsdgot (a
termdfold AK értékének kettSezerszerese) fogjak kiszabni, de minimalisan 10 000 Ft-ot.

A hatariddre meg nem fizetett féldvédelmi birsdg adék mddjara behajtandé koztartozas!

Amennyiben a parlagfd névényen 2009. janius 30-4t kovetd napokban semmilyen kiils§ behatds nem latszik, helyszini
jegyz8konyvet kell felvenni, mely alapjan a parlagfd elleni védekezést a Novény- és Talajvédelmi szolgélat a jogszabdlyban

elSirt keretek kozt rendeli el.

Az ingatlanok tulajdonosai, ill. f6ldhasznéléi a parlagfd mentesitését agy kotelesek elvégezni, hogy a névény fejlédése a
z61ldbimbds éllapotot ne érje ell Ezt az allapotot a parlagfd "tenyészid§szakanak" végéig kotelesek fenntartani!
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LOMTALANITAS !

A BIO-PANNONIA Kft. értesiti Panyola tisztelt lakossagat, hogy 2009. julius 15-én a szemétszallitassal egybekotott lom-
talanitast szervez.

Lomnak mindsiil: kiselejtezett berendezési targyak (pl: rossz dgyak, székek, fotelok, stb.). Nem all médunkba elszallitani
veszélyes hulladékot (akkumulatorok, fénycsovek, permetszeres és festékesdobozok, olajos horddk, flakonok), elek-
tronikai hulladékot, épitési tormeléket, vegyi anyagot, autégumit, dllati tetemet. HiitGszekrényt motor nélkil, televiz-
i6t képcsd nélkil széllitunk csak el.

Ertesitjiik egyben a lakossdgot, hogy a konténeres jarattal igény szerint egyedi szallitist vallalunk jalius 15-ig
(tormelék, lom, nagyobb mennyiségd hulladék). A fehérgyarmati hulladékleraké 2009. jalius 15-ig rendelkezik
engedéllyel, ezt kovetden bezdr, ezért a késébbiekben ide semmilyen hulladék nem helyezhetd el. 2009. jalius 16-atdl
a tavoli helyre (Nyiregyhdza, Barabas, Szakoly, Demecser, Ibrany) torténd szallitds drasztikus koltségemelkedést okoz,
ezért alkalmanként és lakdsonként 1 db kuka, ill. 120 liternyi szemét elszéllitdsara lesz lehetSség. Tobblethulladék elszal-
litasdra matricas zsak vasarolhato az tigyflészolgélati iroddnkban (Fehérgyarmat, Kélcsey u. 27.). A széllitds menetrendje nem
valtozik.

hirek

BIO-PANNONIA Kft. /telefon: (44) 361-122/

HAT EZ TRAGEDIA...

Hogy miért éppen a mintegy két és félezer éves gorog tragédia
érdekel engem? Nem kellene inkdbb napjaink égetd prob- |
lémadival térddniink ahelyett, hogy a vildg eldl a mdltba &
menekiiliink? A gorog tragédia megfeleld gydgyszert jelenthet (&8
korunk embere szimdra - igy vélekedik err6l Thorwald
Dethlefsen pszichoterapeuta.

Akarhogy is vessziik, a ma embere vagy valldsos vagy nem, a {8
ma emberét ez a két téma formadlja.

Val6szintleg még egy korban sem 6ltott ekkora méreteket az
ellenkultira, ugyanis nincs se mitoszunk, se kultuszunk.
(Kivéve Panyoldt, mert ott a farsang mdr szinte ritudléra névi
ki magat.)

Akdrhogy is vessziik, borzaszt6 egyoldalisaggal dsszpontosi-
tunk sajat éniinkre és evilagi életiinkre. Eszrevessziik ugyan
az élet és a vildg mualanddsédgat, de az egyetlen kévetkeztetés,
amit levonunk belGle az, hogy dllandéan 4j lehetdségeket és
moédszereket keressiink, a mulandésdg eloddzdsira vagy a &%
megakadalyozdsdra. Pillantdsunkat tovdbbra is azon vildgra |
iranyitjuk, melyben éliink, valamint anyagi kériilményeinkre.
A mi korunkbdl hidnyzik az "érzékelés vagy gondolkodds meg-
forditasa", "forditsd gondolkoddsod mds irdnyba". - 5
Na és most jon az, amit igazan érdemes lenne ellesni az 6kori gorogoktdl. Az ember megtanulhatna a tragédiabdl, hogy az e
vildgi élet, amivel azonosul, kudarcra van itélve. Megtanulhatna elfogadni ennek a kudarcnak az elkeriilhetetlenségét, és
megtanulhatna figyelmét arra irdnyitani, ami az e vildg mogott és a sajat kis személyes énje mogott rejlik. Hogy azt hogy
nevezi, pl. szellemvildg, Istenség vagy orokkévalGsag, vagy, tudom is én, transzcendencidnak, az kezdetben nem is olyan
fontos, mint érzékeinek 6nmaga felé forditdsa. Mert ettdl valhat az ember azzd, ami mindig is volt: homoreligioussza.
Vegyiik példaul az Oidipuszt. A tragédia nem gy szabadit fel, hogy elhallgattat, elfojt valamit vagy kecsegtet valamivel,
hanem a valésdgot mutatja fel és az ember helyzetét ebben a valdsdgban. Kézenfogja az embert, és végigvezeti az Gsszes
borzalmakon és szorongdsai 6sszes képén, legyen az biintél, halaltdl, pusztulastdl. Igy mossa tisztara, igy tisztitja meg. Ez a
legtokéletesebb kultikus pszichoterapia.

Athénban az dllam szervezte a tragédia eladdsokat, és tizezer ember vett részt rajtuk; ilyenkor nem csak az egyes ember tisz-
tult meg, hanem az egész polisz.

Haét csoda hogy a Goérdg kultdra mdig is elérhetetlen magassdgokb jutott el? Aki kész arra, hogy ilyen mélyen belenézzen az
élet mélységeibe, az megszabadul minden szorongdstdl. Ez a mi korunk szoges ellentéte. Mi nem mulasztunk el egyetlen pil-
lanatot sem, hogy életigenlést és optimizmust szuggerdljunk be magunknak, mikézben egyre gyorsabban prébalunk
menekiilni szorongdsaink eldl.

Fejlett kulttirdnak tartjuk magunkat, és kzben észre sem vessziik, hogy még csak nem is vagyunk kultira.

Kitériink a tragikum eldl, pedig egy kis tragikus vildglatds korunk megmentdje lehetne.

Huminilowicz Vanda
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A HAROM
KISCICA

Harom kiscica, egy fekete, egy sziirke meg
egy fehér meglitott egy egeret, és - uccu
neki! - utdna futottak.
A kisegér beugrott a liszteslddéba.
A kiscicdk - hoppa! - utdna.
A kisegér elszaladt,
A 14dabél pedig harom fehér cica mészott
ki.
A hirom fehér kiscica meglatott az
udvaron egy békat, és - uccu neki! - utina
futottak.
A béka beugrott egy 6cska kélyhacsdbe.
A kiscicdk - hoppd! - utdna.
A béka szépen tovaugrandozott, és a kaly-
hacsébdl elébukkant harom fekete kisci-
ca.
A harom fekete kiscica meglatott a téban
egy halacskat, és - uccu neki! - utdna
ugrottak.
A halacska eltszott, és a t6bdl kimdszott
harom csuromvizes kiscica.
Es a harom vizes kiscica elindult hazafelé.
Utkozben szépen megszaradtak, és
olyanok lettek, mint voltak:
Egy fekete, egy sziirke és egy fehér kiscica.

, A macska peckesen sétal j

j I ﬁ \# kabéatjaban. A bokorban cincogés
hallatszik. Bemegy. Nagy

tulakodds, majd kijon a kutya vigyorogva a macska

kabétjédban: -Nem art ha az ember

tud egy-két nyelvet!

PULTA
@Aﬁ@h“

* k%

- Asszonyom, meghoz-

tam a papagdjit. - O, de
kedves! De hat ez egy macs-
ka! - Az. A papagdj benne van.

* ok ok

Két barat nézi a macska-
szépségversenyt. Az egyik
megszolal: - Képzeld, egy szidmi
macska prémje szazezer 2 8 Py
forintot ér! - Uristen, szdze-
zer forintot? Es mit kezd az a 2"?
macska ennyi pénzzel? r

f(
26 25 %, 2 2
Egy félszemd és egy egészséges macs-

ka beszélget: -Téged nem biintet meg a renddr? - mondja az egészséges. -
Miért? - Azért, mert csak egy macskaszemed van!

* ok ok

P

- Mit fdrészel a macska? - A kutya féjat.

TS DA R

BRI

fészietek u 8. sldaisn)

Weyfoitinkl

=N

=

T L

R I T K A ?

IRJON
BELE!

ujsag@panyola.hu
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